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 Не позволяйте детям знакомиться на 

улице с посторонними людьми  и говорить 

незнакомым людям свой домашний адрес 

и  номер телефона; 

  Не отпускайте детей гулять в отдален-

ные места без сопровождения взрослого и 

хорошо знакомого Вам человека. 

Старайтесь сами забирать ребенка из  

школы, если за ним придет кто-то другой, 

предупредите об этом  учителя.  

  Убедите ребенка в том, что гулять в 

компании друзей гораздо безопаснее, чем 

одному, особенно в позднее время.  

Интересуйтесь у своего ребенка, в каком 

именно месте он гуляет, и периодически 

проверяйте, что он находится именно там. 

Не стесняйтесь знакомиться с родителя-

ми знакомых Ваших детей. Обменяйтесь с 

ними телефонными номерами. Всегда 

имейте номера ближайшего отделения по-

лиции и вашего участкового.  

 

 

  Проинструктируйте своего ребенка, куда 
следует обращаться в случае возникновения 
опасности.  

 Если есть возможность  воспользуйтесь 
услугой «определение местоположения або-
нента» и подключите к ней мобильный те-
лефон ребенка. 

  Не приобретайте ребенку дорогие мо-
бильные телефоны и иные аксессуары, так 
как это может стать провоцирующим фак-
тором совершения в отношении него пре-
ступления; 

 Фотографируйте вашего ребенка не реже 
одного раза в год. Имеющееся у вас описа-
ние внешности и особых примет ребенка 
поможет вам в том случае, если он потеря-
ется. 

 Попросите вашего ребенка сразу же рас-
сказать вам о неприятных ситуациях во 
время общения в Интернете.  

Просматривайте информацию, содержа-
щуюся в компьютере Вашего ребенка - это 
поможет Вам контролировать его общение в 
сети. 

  Помните, что нахождение ребенка, не до-
стигшего возраста 16 лет, без Вашего сопро-
вождения (лиц, заменяющих родителей), 
иных лиц, осуществляющих мероприятия с 
участием детей, в общественных местах с 23 
до 6 часов местного времени может повлечь 
привлечение Вас к административной от-
ветственности. 

 

Уважаемые родители  
соблюдая эти правила и 
вы обезопасите своего  

ребенка! 



 

Это нужно 

знать вашему 

ребенку: 

 
 
 
  Если приходит-

ся идти вечером в одиночку, шагай 
быстро и уверенно, не показывая испуга 
и страха.  

  Всегда предупреждай родных о том, 
куда идешь и проси их встретить в ве-
чернее время. 

  В случае опасности громко кричи 
«помогите» , чтобы привлечь внимание.  

 Если тебя спрашивают, как найти ули-
цу, объясни, но ни в коем случае не про-
вожай. 

  Если тебя пытаются уговорить, отве-
чай, что тебе надо пойти домой и преду-
предить родителей, рассказать им, куда 
и с кем отправляешься; 

  Если в доме есть домофон, перед вхо-
дом в подъезд вызови свою квартиру и 
попроси родителей встретить. 

  Если незнакомец уже находится в 
подъезде, сразу выйди на улицу и до-
ждись, когда в подъезд войдет кто-то из 
знакомых тебе взрослых жильцов дома. 

  Входи в лифт, только убедившись, что 
на площадке нет постороннего, который 
вслед за тобой зайдет в кабину. 

  Если у тебя есть сотовый телефон, по-
старайся постоянно разговаривать с ро-
дителями (знакомыми) и сообщать 
маршрут передвижения. 

 

 
 

Телфон: 

 

ЗАПОМНИ!!! 

 «незнакомец» - это тот человек,  которо-
го ты не знаешь; 

 «опасный незнакомец» - это тот чело-
век, который подходит к ребенку , заго-
варивает с ним или просит помочь в чем-
нибудь; 

 «безопасный незнакомец» -  сотрудник 
полиции, продавец,  военнослужащий, 
человек который не вступает   первый в 
контакт с ребенком; 

 «безопасное место»  - любое обществен-
ное место видное и людное (аптека, поч-
та, банк  и т.д.) 

 «опасное место» -  темный двор, строй-
ка, подвал, пустырь ...; 

 «безопасное время суток» -  светлое 
время суток (утро, день); 

 «опасное время суток» - вечернее и 
ночное  время. 

 

Отделение по оказанию социально-
психологической помощи в кризис-
ных ситуациях центр «Ульба»: 77-19
-22 
Телефон доверия по предотвраще-
нию бытового насилия:1415 
Круглосуточная служба телефона 
доверия      
26-68-92,  8-701-707-24-38  для де-
тей и подростков и почты доверия: 
doverievko@mail.ru 

  
ТЕЛЕФОНЫ СЛУЖБ 

Отделение по оказанию социально-
психологической помощи в кризис-
ных ситуациях  
центр «Ульба»: 77-19-22 
Круглосуточная служба телефона 
доверия специалистов Дворца Твор-
чества школьников (ранее Центр 
поддержки семьи и детства):   26-68-
92,  8-701-707-24-38  для детей и 
подростков и почты доверия: do-
verievko@mail.ru 
Служба доверия онлайн консульти-

рование: https://vk.com/

club105488713 
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