bananapoa vizeicmuipoiizan
auty Kaaaili Kopinic maoaowt?

1.9J1ci3 KoHEe
KOPFaHChI3AapAbl Ma3aKTay

2.ChIHBIITACTAPMEH TOOEIEC

3. AHACBbIHA YKCAUTBIH
KbI3Aapbl KEMCITY

4. Myrasimaepre KarbIMChI3
KapbIM-KATbIHAC

S. Aly-bI3aHbl KIHE KeKTi
BIFBICTBIPYFa MYMKIHIIK
OepeTiH
TeJiedaraapjaamMaiapabl JKIHe
BHJI€0 OMBIHAAPABI Kapay.

banaza ¢puzuxanvix rcaza Kon-
oanoac oypviH moKkmanui3!

bana Oynan kangai cabax ajgaabi?
1.bana KypmeTke ne 00J1MauibI

2. KKaKChLIBIKTHI 7Ka3aj1ay apKbLIbl
YiipeHy Ka:xxeT(0ys1 0ana 00oibIHAA
0acKaJIapbIH ’Ka3aJjiay TiJIeriH osTaabl)

3.KalifbIHBI KYPEKKeE KAKbIH KaObLI-
Jan KaxeT eMec, OFaH MIH OepMey
Ka:keT(0OYJIKOPFaHbIII KbI3MeETiHEe
KayinTi)

4. 30pJbIK-30MObLIBIK —0yJ1 Maxad0ar-
THIH KOPiHici (0CHI APKbLJIbI KONITEIeH
KAFBIMCBhI3 KbLIBIKTAp 00J1a/1b1)

5. Cesimaepai :KOKKa IbIFaApy—
KAJBINThI KYObLIbIC

6. YJikeHnaepaeH KOPFaHbIII 5KOK

«OckeMeH KaJacbIHbIH 0ij1iM 0epy 0eJ1imi» MM

30piabIK-30MObLIBIKTHI

AJIbIH aJ1y 00MBIHIIA
ara-aHajiapra apHaJraH
KaAbIHAMA

«bajajap KyYKbIrbl — agamaap
KYKBIFbI» CeHiM Tesiedonnl 111

Jarnapspic skaraanjaapasl ey
JKOHIH/Ieri dJIeyMeTTiK-
NCUXOJIOTUSVIBIK KOMEK KOpceTy
0eutimi «YJIBD» opragsirsel. Teu.
77-19-22 19yJ1iK 00iibI.

OckeMeH Kajgachl JKIMAITiHIH
«OT0AaCBIH KoHE 0AJIAJIBIKTHI
KO0JI1ay OPTAJbIFbI».

Ten: +7(7232) 26-68-92



BAJIAHBI3IbI KAJTAN
KOPFAYT A BOJIABI?

1.Erep oraH KayiIl TOHII TYpFaHbIH Ce3reH
xarjaiaa 6ananpizra « X Kok» nereH cesi
alTyFa KYKbIFbl OapbIH YUPETIHI3.

2.banaHpI3ra erep OHbI Oipey ycTar ajFbIChl
Kence «byr MEHIH aHaM eMec!»(Hemece
«byJ1 MeHiH okeM emec!») Jen KaTThl
aifraiinayra yiipetiHi3. byi Kopiiaran
agaMJapblH KOHUTIH ayJapThIIl )KOHE
KBLJIMBICKEP/II CECKEHIIPEI.

3.bamanpI3 Kaiiga keTin 0apa >KaTKaHIbIFbIH,

KYHJIETIKTI ’KOCTaphl ©3repil jkarca ci3re

xabapraybl THIC XKOHE YHTe KallaH
OpaJIATBIH/IBIFBIH cizre Tene(bOH APKBIITBI

xabaprarn alThIN OTHIpyFa YHUPETIHI3.

4. bananpI3ra apHaiibl KYIHsI CO3 YHPETIHI3
YKOHE TaHBIC €MEC aJJaMHBIH KOJIIT1HE erep
KYITUs CO3/1 aiiTraca OThIpMaybIH KOHE
MYJIZIEM OTBIpYFa OOIMaNTBIHBIFbIH
YHpETIHI3.

9. banagpI3aa KaHgan »xaraai 00JIMachIH
c13re KeJIlII allbIK aiiTa-alaThlHgal aTa-aHa
00BIHBI3. baa erepye skorabIn KeTce
HEMeCe OHBI YpJiam aJIbIll KETCE C13/11H
1371ey/11 TOKTATIalTHIHBIHBI3Fa CEHIM/I1
OO0JTybI )KOHE OHBI JKaKChl KOPETIHI311 01T
oC1 KaXXeT

4. <MEH CEHI ’KAKCBbI
KOPEMIH»CO3IHIH,
MAHBI3IbLJIBIFbIH ECKEPMEYT'E
BO.JIMAI/IﬂI)I

Ke3s-kenren xactarbl 6ajia Kojgayra 39py:
CY#I0, KYIlIaKTay, apKackiHaH Kary. Omap
«MeH ceHIMEH MaKTaHaMBIH!» JIeTeH co3/l
€CTIriCl KeJIeal.

5. ©3IHI3AIH BAJIAJIAPBIHGEH
3O0PJIBIK-30MBBbLIBIK KA WJIbI
COUJIECIHI3

Onap/piH alrybl XKoHE yalbIMBbI Kbl
ceiliieciHi3. Ata-aHanap O6alapbIHbIH
yaillbIMbIH ThIHJIail 011yl KEpEK JKOHE OJlaH
IIBIFYIBIH KOJIAAPBIH KOPCETYl KaKET.
bamapbsIHbI3 KaJlall KapbIM-KaTbIHACKA
TyCeTiHIH OakbuTaHbI3. Erep 6ananpi3
KBICBIMFa YIIbIpaca KeK aly ce3iMiH Oacyra
THIPBICBHIHBI3. Y aKbITThI MaiifaIaHbIn O0JIFaH
YKargalIbIH MOH-KalbIH TOJIBIK TYCIHIHI3
COCBIH Oapbill OanaHbI3Fa Kalail KOMEKTeCe
aJIaThIHBI3/Ibl OMJIACTHIPHIHBI3.

6. KOMEK I3JIEVIEH KOPBIKITIAHBI3.

Erep ci3aiH 0TOACKIHBI3ABIH MYIIIECT HEMECE
Ci3 JKaJIFBI3LIKTEI, MaXaOaTThIH
YKaKTBIFBIH,YMITCI3IIKTI CE31HCEHI3 )KOHE
C13/1€ CIIUPTTIK 1IITIIM/IIKIIEH HAPKOTUKIICH
MaceieH13 Oosica-KkoMeK 131¢eH13. Komnreren
30PJIBIK-30MOBLIBIK OKHFaIaphl
HApKOTHUKAJIBIK KOHE CITUPTTIK 1IITMIIKTED
1IIETIH aJlaMaapaaH 0oJaIbl.

Ama-ananapza xkenec!

1. ’KAKCHBI YJII'I KOPCETIHI3.
KOpKBITY, YPBITI-COFY, TICUXOJIOTHSITBIK
KBICHIM, HAMBICBIHA THY T.0 JKaFaaiapl
TBIM KUBIHAATHIT Ki0epeni. Ci31iH
OanaHpI3 C13/11H MiHE3-KYJIKBIHBI3/IaH YTl
aJIBITI, NIyl 0ACYIBIH KOJIAAPHIH
yiipenetin Oomnanel. [llekapa opHATBHIHBI3.
[IexTeynep OanaHbl ©31H-031 OacKapyra,
©3 SMOLMSIIAPBIH XKYiieneyre yiupereal.

2. MEKTEIIKE KHAI
KEJYIWIJIEPAIH BIPI BOJIBIHbBI3.
Erep Cizniyg OananpI3aa Macenenep
TybIHJIAIl, 631H-631 OaranayblH
TOMEHICTYTE OKEJICTIH JICTTPECCUSITBIK
YKaFIaiiap TybIH/Iaca MEKTEIKE KeJiH13.
MeKTeln 9KIMIITIIT OaaHbIH KaKChI
OKYBI OHE YIATEPIMiHIH JKaKChl 00Tyl
YII1H KYMBIC aTKapaipl.

3. TEJIEAUJAPIAH KOPCETIII
KATKAH 30PJIbIK-30MBbIJIBIK
KAMJIBI BAJIAJIAPFA AI/ITI)IHI)B
Tenenunapapl xai FaHa COHAIPIN
tactaMaHbI3. Ko xarngaiiga
KHHOJIApAaFhl 30PJIBIK-30MOBLIBIK, OJ1
agaMIapabl KbI3BIKTHIPHIII, OJIIApAbIH
KOHUIIH KOTepy YILiH TYCIpUIreHIITrH
anuThIHGI3. By nerenimiz OyHaai MiHe3-
KYJIBIK MOJICJIbIH KYHJIEIKT1 eMip/ie
KOJIJIaHyFa OOJIMaNThIHABIFH €CKEPTIHI3.



